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Nous tous ensemble, qui sommes les enfants de Ta Création mystérieuse, 

que ton nom ineffable nous fasse faire un pas de côté, à distance du monde qui nous accapare, 

que ton règne qui unifie, nous rassemble et nous relie à tout ce qui est,  

Que je fasse confiance à Ta volonté qui dépasse la courte vue de la mienne, 

dans ce qui est visible du monde comme dans ce qui est invisible. 

Donne-nous de quoi nourrir notre cœur de ce jour. 

Délie en nous ce qui ferme, retient, nous carapace, nous blesse et nous sépare d’un lien vivant et 

confiant entre chacun de nous, 

Comme je donne foi à l’Amour, plus fort que ce qui divise, 

ne nous laisse pas nous enfermer dans la tentation de la maîtrise et du pouvoir, 

mais délivre-nous de ce qui nous blesse, nous bouleverse, et nous met sur nos gardes, 

car c’est à Toi qu’appartiennent la Vie, la Source créatrice et l’ancrage enraciné dans son poids de 

vérité … 

Au-delà du temps, pour toute éternité et pour tous les instants.  

 

 


